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Gracias Senora

Antonio Esteban
Presidente de
Soria Natural

Me resulta dificil describir la visita que el
pasado 12 de mayo realizé Su Majestad
la Reina dona Sofia a las instalaciones de
nuestra empresa en Garray (Soria). Le
dije alos periodistas, tras despedirla, que
habia sido mucho mejor de lo que espe-
raba. Me habia imaginado, en los dias
previos, su paso por nues-
tra casa como un vistoy
no visto. Sin embargo, no
fue asi. Todo lo contrario.
Ella le imprimié normali-
dad y un ritmo pausado,
gracias a esa naturalidad
tan caracteristica en ella.
Relaj6 el protocolo y flexi-
biliz6 el programa. Se le
vio muy cémoda y encan-
tada en un dmbito que le
gusta. Yo dirfa atin mds: le
apasiona. Se le vio disfru-
tar. O, si quieren, con un

lenguaje coloquial, se lo  La Reina escucha las explicaciones de Antonio Esteban en el Laboratorio

pasé en grande. El resulta-

do: una visita inolvidable. Una visita in-
olvidable para todos los que directa e in-
directamente formamos parte de Soria
Natural. Pero, también, me atreveria a
calificarla, sin riesgo a exagerar de im-

portantisima, para todos los que trabaja-
mos de una manera u otra en el sector de
la Medicina Natural y de la Alimenta-
ci6én Ecoldgica.

Cuando nos comunicaron con cierta
antelacién que dona Sofia queria cono-

cer nuestras instalaciones, me vinieron a

R

la cabeza un montdn de recuerdos. Esos
comienzos duros de Soria Natural; esos
momentos dificiles por los que ha atra-
vesado, atraviesa y atravesard, si no se
pone el remedio adecuado, el sector. Me
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La Reina, rodeada
de toda la comitiva,
prueba Ia bebida de
soja en la zona de
la conservas
vegetales
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acordé de todos con los que he trabaja-
do en estos 27 afios para convertir Soria
Natural en una empresa puntera, asi co-
mo de todos aquellos compaifieros de la
Medicina Natural y de los productos na-
turales con los que hemos luchado por
nuestras reivindicaciones. «Esta visita
serd historica», me dije a mi mismo.
Histérica para Soria
Natural, pues serd una
fecha que quedard
grabada en nuestros
anales, en nuestras ca-
bezas y también en
nuestros corazones.

«ES una maravilla lo

una consumidora de alimentos ecoldgi-

cos y productos naturales. Los conoce a
fondo. Estd muy informada de sus ca-
racteristicas y beneficios para la salud.
Ademds, tiene muchas inquietudes. Pre-
gunté por los ingredientes y por los pro-
cesos de fabricacidn de los productos.
Probd todo lo que se le ofrecié. Le gustd
mucho la bebida de soja,
el zumo de tomate, el gaz-
pacho.... Le hablé de
nuestro dltimo hallazgo:
el quefu. Un producto
5 elaborado al estilo tradi-

cional del queso a base de

Pero histdrica tam- eSCFIbIé |a Relna en el bebida de soja fermenta-

bién para todos los
que luchamos, dia a
dia, por profesionalizar, regular y difun-
dir la Medicina Natural. Una disciplina
cientifica respaldada, hasta hace poco,
s6lo por la eficacia del empirismo y, ac-
tualmente también, por una investiga-
cidén cualificada y unos ensayos clinicos
rigurosos. Le pedi, a lo largo de la visita,
que nos ayude, en la medida de sus posi-
bilidades, a conseguir estos objetivos. Su
logro pondria fin a una situacién de in-
certidumbre y levantaria el freno a un
desarrollo potencial indescriptible. Re-
conozco que fui osado. Ya sé que «los
Reyes reinan, pero no gobiernan», pero
pensé, «por pedir que no quede». La ac-
titud que adopté la Reina me hace pen-
sar que nos ayudara.

La Reina demostré que es mds que

Libro de Honor

da que sabe como uno
convencional curado.

Reconozco que me emocioné cuando
lei la Gltima frase de lo que habia escrito
en el Libro de Honor: «Es una maravilla
lo que elabora esta fébrica en beneficio de
la humanidad».

La ocasién merecia un esfuerzo para
publicar una edicion especial de nuestra
revista Qualitas Vitae (QV).Y ya la tienen
ante ustedes. Con estas pdginas queremos
hacer participes de este evento no sélo a la
familia de Soria Natural, sino también a
todo el sector. Una visita importante por
lo que supone de apoyo a la Medicina Na-
tural y a la Alimentacién Ecolégica. Pero,
ademds de histdrica, no dudaria en defi-
nirla como entranable, por lo que s6lo me
queda decirle, una vez mds, a la Reina:
Gracias, Sefora.



analisis

Una estancia corta,
pero mtensa

El paso de Su Majestad la Reina dona
Sofia por Soria Natural fue breve,
pero intenso, importante y simboli-
co. Un anilisis objetivo de esta visita
nos lleva a concluir que en s6lo una
hora y media, se han producido va-
rios hitos en la historia del sector:

1. Se trata de la primera visita que
un miembro de la Familia Real es-
panola realiza a una empresa de es-
te tipo. Sin duda alguna, supone un
espaldarazo a una industria con
mucho presente y mayor futuro
aun, que genera miles de empleos y
un volumen de negocio superior a
los 300 millones de euros.

2. La Reina pudo conocer de cerca
la transformacién que ha experi-
mentado la Medicina Natural en las
ultimas décadas en nuestro pais. Ha
dejado de ser una creencia y se ha
convertido en una ciencia mas, res-
paldada por una investigacién rigu-
rosa y ambiciosa, impulsada espe-
cialmente por Soria Natural, que
dedica mds del 5 por ciento de su
facturacidn a este capitulo de vital
relevancia.

3. El crecimiento de este sector no
es mayor como consecuencia de la
falta de legislacion, lo que lo coloca
en una situacion de incertidumbre.
En este sentido, Antonio Esteban
aprovechd la presencia de dofia So-
fia para trasladarle estas inquietu-
desy, a su vez, le solicité apoy6 para
lograr que se reconozca la Medicina

Dofia Soffa mira a través de un microscopio
en el Departamento de Investigacion,
Desarrollo e Innovacién de Soria Natural

Natural como ensenanza oficial, al-
go que se encuentra proyectado,
pero que no cuenta con la aproba-
cién definitiva, asi como una regla-
mentacién de las plantas medicina-
les «que no estd hecha y llevamos
cerca de 20 afios esperando». m
Consejo Editorial de QV




Doia Sofia, muy acfliva, recorrio todas las dependencias y
conocio de cerca los procesos productivos de Soria Natural

LA REINA

QUEDO ENCANTADA




No fue una visita oficial al uso. El recorrido por Ias
dependencias de Soria Natural puso de manifiesto
su interés por la medicina natural y la alimentacion
ecologica. Ella pidio conocer nuestra compania y
ella, con su naturalidad y saber estar, tomd la
iniciativa, ampliando el programa establecido por
los servicios de protocolo.

reportaje: luisa gavilan

Antonio Esteban y dofia Sofia
brindan con Ias bebidas vegetales
de Soria Natural. Detras de ellos,
de izquierda a derecha, Carlos
Martinez, Maria Jes(s Ruiz,
Vicente Ripa, Maria Jests Ollo y
Joan Mesquida
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Unos dias después de Semana San-
ta, la Direccion de Soria Natural
fue contactada por la Casa Real: «Su
Majestad la Reina quiere visitar las
instalaciones de su empresa aprove-
chando su estancia en Soria para
inaugurar la nueva edicién de “Las
Edades del Hombre”». Evidente-
mente, a Antonio Esteban y sus co-
laboradores mas directos les falt6
tiempo para contestar que «por su-
puesto, lo que quiera, ya nos dirdn
qué y cémo lo hacemos...». Antes
de ponerse a pensar en cudl podria
ser el plan de visita, el presidente y
fundador de Soria Natural se acor-
d6 de las numerosas cartas que ha-
bia enviado al Palacio de la Zarzue-
la desde que supo que dona Sofia
era una consumidora habitual de
alimentos ecoldgicos y de produc-
tos de nuestra marca, invitandola a
conocer la fabrica y el laboratorio
de la empresa.

Doiia Sofia lleg6 a Soria Natu-
ral en torno a las 12:45 horas. Anto-
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En la imagen superior, saluda a Rafael
Esteban y Elva Rodriguez; José Antonio
Esteban y Virginia Montero; Carlos Gonzalo
y Gema Lézaro, y Luis Garcia y Marfa
Tejero. Sobre estas lineas, Marfa Gonzalo le
entrega un ramo de flores a dofia Soffa

nio Esteban y su esposa, Maria Je-
sus Ollo, y el alcalde de Garray, Ma-
nuel Izquierdo, le dieron la bienve-
nida a pie de coche. Intercambiaron
unas palabras. El presidente le agra-
decid, en nombre de «todos los que
formamos esta familia, el esfuerzo
que ha hecho para estar con nos-
otros». Sonriente en todo momen-
to, recibi6 un ramo de flores de ma-



no de Maria Gonzalo, hija del ge-
rente de la empresa, y saludé a los
miembros del Consejo de Adminis-
tracién y su conyuges: Rafael Este-
ban Ollo y Elva Rodriguez Merino;
José Antonio Esteban Ollo y Virgi-
nia Montero; Carlos Gonzalo y Ge-
ma Lazaro; Julio Rodrigo y Beatriz
Ortego, y Luis Garcia y Maria Teje-
ro. En frente se encontraban situa-

La Reina sigue de cerca las
explicaciones de Antonio Esteban en el
Laboratorio de Control de Calidad

das las autoridades: el presidente de
la Junta de Castilla y Le6n, Juan Vi-
cente Herrera; el secretario de Esta-
do de Turismo, Joan Mesquida; el
delegado del Gobierno en la regién,
Miguel Alejo; la vicepresidenta de
la Junta, Maria Jesus Ruiz; el presi-
dente de la Diputacién de Soria,
Domingo Heras; el alcalde de So-
ria, Carlos Martinez Minguez; el




La Reina, en la sala de fabricacion
de hamburguesas vegetales

delegado de la Junta en Soria, Car-

los de la Casa, y el subdelegado del

Gobierno, Vicente Ripa.

Tras ataviarse con una bata blan-
ca, al igual que todos los acompa-
fantes, la visita se inicio en la sala
donde se produce uno de los pro-
ductos emblematicos de Soria Na-
tural, Fost Print. Un energético total-
mente natural de gran prestigio,
muy demandado entre todos los pt-
blicos. En este punto, los especialis-
tas le comentaron que el secreto de

este producto estriba en que es un
magnifico precursor de ATP, ya que
suministra directamente a la célula
los ingredientes que necesita para
producir su energfa. Estd respaldado
por un estudio clinico realizado en
el Centro de Alto Rendimiento de
Camagiiey en Cuba, que es conclu-
yente: «el Fost Print Sport, una de las
variantes de la gama, tiene una capa-
cidad antiasténica imponente». Des-
pués del tratamiento a 20 deportis-
tas de élite voluntarios con esta for-




mula, el incremento de la respuesta
antiasténica fue de mds del 93 por
ciento. Le explicaron el proceso de
fabricacion, asi como las caracteris-
ticas de cada una de las maquinas.
Antonio Esteban incidié en los
enormes esfuerzos que ha realizado
Soria Natural para incorporar la
tecnologia mds avanzada y puntera
del mercado. Circunstancia que pu-
do comprobar en otras dependen-
cias, como en una contigua en la que
se elabora una variedad de aceites

esenciales con propiedades terapéu-
ticas. Su Majestad pregunté a Maria
Inodejo y Olga, las empleadas que la
atendieron, por sus ingredientes y
aplicaciones.

Ellaboratorio de control de cali-
dad, tercera etapa, fue uno de los de-
partamentos que mds interés desper-
t6 en dona Sofia. Permanecié alli
mds de 10 minutos. Su responsable,
Félix Andrés, le expuso la politica de
calidad de la compania:

(Sigue en pdgina 14)

Vista general de la zona de
elaboracion de conservas y
bebidas vegetales. Sobre estas
lineas, dofia Soffa en la sala de
envasado de las infusiones.

Su Majestad se intereso,
especialmente, por la de
manzanilla con anis. A la
derecha, contempla la sala de
llenado de capsulas
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Los més de 200 trabajadores
de Soria Natural en Garray se
fotografiaron con la Reina.
Junto a estas lineas, con el
matrimonio Esteban Ollo y
sus hijos con sus respectivas
mujeres




la

(viene de pdgina 11)

«Desde el primer momento,
apost6 por la “Calidad Total”, un
concepto novedoso entonces y que
explica, en gran medida, su rapido
crecimiento. Esa calidad se basa en
cuidar la recoleccidn, el secado y
manipulacién de las plantas medi-
cinales, ademds de un control rigu-
roso para el que se dispone de un
equipado laboratorio que supervisa
las plantas medicinales desde su
origen en el campo de cultivo hasta
su transformacién en producto».

La zona de fabricacién de con-
servas y bebidas vegetales, tras el pa-
so por el almacén de expedicion,
donde pudo comprobar numerosos
envios preparados para paises tan
distintos como Finlandia, Lituania,
Azerbaiyan o Estados Unidos, fue la
siguiente etapa de la visita. En esta
impresionante nave de construccién
mds reciente, se elaboran y envasan
las conservas vegetales, los zumos y
licuados, las cremas de verduras y las
bebidas vegetales de soja y arroz. En
una zona anexa se frien las patatas
ecoldgicas y otros snacks vegetales.
Pero la Reina mostré especial interés
en la linea de las bebidas vegetales,
una maquinaria de vanguardia. Pro-
bé la bebida de soja y de arroz. Inclu-
50, no falté un brindis divertido y es-
pontdneo que inici6 Antonio Este-
ban y dona Sofia respondi sin pen-
sdrselo. Y, después, las autoridades se
apuntaron a la cata. Casi todos repi-
tieron. La palabras mds escuchadas
fueron las de «buenisima»; «jamas lo
habia probado; estd riquisima» y

e

«jsabrosisima». E, incluso, no falté
quien apostilld:«jes sanisimal».
Concluido este improvisado avitua-
llamiento, los invitados, con las fuer-
zas renovadas, continuaron su cami-
no. La primera parada fue en la zona
de secado y procesado de plantas. El
director técnico, Manuel Lorrio, le
indicé que la efectividad de un pro-
ducto depende principalmente del
método utilizado para extraer los
principios activos de la planta. Junto
a las formas cldsicas, hoy en dia se
dispone de un nuevo medio, real-
mente vanguardistas: el Agotamien-

La Reina escucha con gran interés las explicaciones de Antonio Esteban en la sala

de fluidos supercriticos

to Integral Estabilizado de la planta.
La Reina preguntd por la proceden-
cia de la materia prima. Esteban le
respondié que un elevado porcentaje
procede las plantaciones que tiene
Soria Natural, mas de 180 hectareas
ecoldgicas, en la misma provincia, a
1.200 metros de altura, en un entor-
no medioambiental puro.

La zona de fabricacién de diver-
sos alimentos (tofu, quefu, ham-
burguesas, postres, etc.), asi como
el drea de Fitoterapia, donde se en-
vasan las infusiones y las capsulas, y
se elaboran los comprimidos, tam-
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La Reina, en la sala de fabricacion del Fost Print, uno de los productos embleméticos de Soria Natural. Debajo, dofia Soffa observa como
trabajan dos empleadas, con quienes departié durante varios minutos

bién fue visitada por la Reina. Lo-
rrio le habl6 de los Composores,
una gama con mucha tradicién y
experiencia, puesto que lleva mds
de 20 afios liderando el mercado de
la medicina natural. Cada uno de
ellos combina distintas plantas con
propiedades complementarias, con
lo que se logra que sus principios
activos se potencien entre ellos para
conseguir una mayor eficacia. Tam-
bién destaca por su practicidad y
comodidad, puesto que su formato
estd disefiado con el fin de mejorar
la hermeticidad y evitar pérdidas

O =
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innecesarias de producto. Su dosifi-
cador interior propicia una mayor
comodidad de uso del producto y
una correcta dosificacion.

La primera parte de la visita ofi-
cial concluy6 en el laboratorio de
[+D+i. Su responsable, Carlos Ca-
rrijcajo, le explicd sintéticamente los
medios técnicos de que dispone, asi
como los proyectos que tiene el de-
partamento entre manos.

Junto a estas dependencias, se
habia instalado una grada donde se
situaron todos los trabajadores pa-
ra hacerse una foto con la Reina,

quien fue recibida con carifiosos sa-

ludos y un cerrado aplauso. Ella
respondié con una amplia sonrisa.
También se fotografié con un gru-
po de clientes que habia venido con
motivo de la visita.

Antonio Esteban tuvo oportu-
nidad de explicarle los problemas
que padece el sector -falta de regu-
lacién y de cualificaciones oficiales,
principalmente- que impiden un
mayor desarrollo y crecimiento de
un campo con amplio potencial
que podria generar mds riqueza
aun en nuestro pais. m




lainauguracion

Antes de concluir la visita, Soria Natural le ofrecié un aperitivo
con productos de su catalogo, donde pudo comprobar su calidad

UNA MARAVILLA

EN BENEFICIO DE LA HUMANIDAD

reportaje: manuel escudero El paso de la Reina por Soria Natural el pasado mes
de mayo ha dejado un legado sentimental que se
transmitira de generacion en generacion. Su estancia
también ha quedado plasmada en el Libro de Honor,
por un lado, y en el panel de inauguracion del
«Jardin Botanico Reina Sofia», por otro.

SorialNail

. sorianature

Dofia Soffa firma en &
el Libro de Honor
de Soria Natural.
En la otra pagina,
junto con Antonio
Esteban, fras
inaugurar el jardin
boténico que lleva
Su nombre



Este jardin botanico
fue inaugurado el dia
12 de mayo de 2009
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Antes de dar por concluida la visi-
ta a las instalaciones de Soria Na-
tural, acompanada por el presi-
dente y su esposa, la Reina puso el
broche de oro a la primera parte
del recorrido con su firma en el Li-
bro de Honor. Flanqueada por el
matrimonio Esteban Ollo, dofa

Sofia escribi6 con letra clara, casi
caligréfica, sus impresiones sobre
la empresa que acababa de reco-
rrer. Las imédgenes dicen mucho,
pero, en este caso, tres frases valen
mucho mds: «Para Soria Natural,
que me ha encantado haber visita-
do. Es una maravilla lo que elabora



esta fdabrica en beneficio de la hu-
manidad».
Seguidamente, Antonio Este-

ban le entregé un regalo en nombre

de todos los trabajadores de Soria
Natural, una acuarela de la ermita
de San Saturio, firmada por el pin-
tor local Javier Pérez Herrero, co-

nocido familiarmente como «Fe-
rrus». La Reina subray¢ el peculiar
acabado de la pintura. El autor, que
fue presentado por Esteban, charlé
durante varios minutos con dofia
Sofia, quien se interesé por su tra-
yectoria profesional, asi como por
las técnicas que emplea. Le felicité

La Reina contempla las distintas
especies plantadas en este
jardin, en el que se viene
trabajando desde hace afios
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Dofia Sofia recibe de manos del presidente
una acuarela de San Saturio. Debajo, el

Libro de Honor en el que estamp6 su firma

p——
NE—
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por la obra y por su peculiar presen-
tacion. Javier Pérez Herrero, que

——

destaco la campechania y cercania
de la Soberana, explicé el cuadro:
«Es una estampa clasica de la ermita
de San Saturio. Es una perspectiva
diferente porque estd vista desde
atrds, lo que permite resaltar la ma-
jestuosidad de la construccidn, asi

como su asentamiento sobre la ro-
ca, ya que se halla excavada en ella.
Es hiperrealista y esta trabajada con
acuarela y pequenos toques de acri-
lico». Afade que «a la Reina le llamé
la atencién la apariencia de inacaba-
do, consecuencia de que la acuarela
se diluye del centro hacia las esqui-
nas sin rematarse en ningin mo-
mento; parece que la pintura sale

del papel».

| |1

Después de fotografiase con la pe— .-

plantilla y con un grupo de clientes, Neus Sanuy, a la izquierda, pudo hacerse una foto con la Reina y el matrimonio Esteban Ollo,
dona Sofia protagonizé otro de los tal y como le pidi6 su abuela, de 103 afios



Dofia Soffa también quiso hacerse una fotografia con un grupo de clientes

momentos importantes de su es-
tancia en nuestra casa: la inaugura-
cién del Jardin Botdnico. Un llama-
tivo jardin, empeno de Antonio Es-
teban, que contiene 125 variedades
de plantas medicinales y que, desde
ese dia, lleva su nombre. Descubrio
una placa, de diseno moderno, in-
serta en un armazon de madera
rustico, en la que se puede leer «Jar-

din Botdnico Reina Sofia. Este jardin
botdnico fue inaugurado por Su Ma-
jestad la Reina Sofia el dia 12 de ma-
yo de 2009 con motivo de la visita de
Su Majestad la Reina Sofia a las ins-
talaciones de Soria Natural en Ga-
rray, Soria». No dudé en acercarse a
verlo de cerca. Ley6 algunos de los
carteles en los que se explican las
propiedades, aplicaciones y origen

~— |



Llega el momento del adids.

La Reina se despide del
alcalde de Garray

de las plantas medicinales, y escu-
cho las explicaciones de Antonio
Esteban, quien personalmente ha
traido algunas de ellas de paises
exoticos.

Para finalizar, Su Majestad
compartié un aperitivo con em-
pleados, clientes y autoridades. En
una carpa montada parala oca-
sion, se habia colocado un escapa-

rate representativo de los 700 pro-

ductos que conforman el catdlogo
de Soria Natural. Probd el gazpa-
cho, el zumo de tomate... Ley6 los
envases de otros articulos... «<Me
ha dicho -explicé el fundador de
la empresa- que quiere conocer
todo el catdlogo y probar el mayor
numero posible de ellos». Y, ade-
mds, prometié volver pronto.
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porque no todas las personas
necesitan el mismo aporte de energia

sorianatural ha disefiado un fostprint
para cada una de ellas
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